PATVIRTINTA

Siauliy Gytariy progimnazijos
direktoriaus 2025 m. geguzes 22 d.
1sakymu Nr. V — 168

SIAULIU GYTARIU PROGIMNAZIJOS
MAITINIMO ORGANIZAVIMO TVARKOS
APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis aprasas reglamentuoja vaiky, mokiniy maitinimo organizavimo ritma, 1éu paskirstyma,
darbuotojuy atsakomybe Siauliy Gytariu progimnazijoje (toliau — mokykla).

2. Tvarkos apraSo tikslas — uztikrinti sveikatai palankia vaiky ir mokiniy mityba, maisto saugg ir
geriausia kokybe, kad buty patenkinti vaiky ir mokiniy maisto medziagy, fiziologiniai poreikiai,
ugdomi sveikos mitybos igiidziai.

3. Maitinimo tvarkos aprasas parengtas vadovaujantis:

3.1.Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasu;

3.2.Metodinémis rekomendacijomis ,Dél mokiniy nemokamo maitinimo organizavimo
ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo ivykio ir (ar) karantino metu®.

3.3.Socialinés paramos mokiniams istatymu;

3.4. Maitinimo organizavimo Svietimo istaigose tvarkos aprasu.

4. Lietuvos higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai‘.

5. Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy
vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘.

6. Mokykloje sudarytos salygos pavalgyti $ilto maisto visiems pageidaujantiems vaikams, mokiniams
ir darbuotojams. Sudaryta galimybe atsinesti, laikyti, pasildyti i§ namy ta diena atsineSta maista ir juo
maitintis.

7. Mokyklos darbuotojy pareigybes ir ju skai¢iy nustato mokyklos direktorius atsizvelgdamas i
maitinamy asmeny skaiciy.

8. Valgyklos darbuotoju pareigybés finansuojamos is savivaldybés biudzeto.

9. Mokiniy atostogy, nustatyty Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos patvirtintuose bendruosiuose
ugdymo planuose, metu maitinimas organizuojamas:

9.1.veikianciose prieSmokyklinio ugdymo grupése;

9.2.organizuojamy dieniniy vaiky stovykly ir kitose ilgalaikése programose (varzybos, konkursai,
ir kiti renginiai).

9.3. mokykloje organizuojamy renginiy (seminary, konferencijy, konkursy, varzybuy, ir kity
renginiy) metu. Porcijy dydi ir valgiarasti dalyviams parengia mokykla. Renginiy dalyviy atlyginimo
dydis uz patiekalus nustatomas vadovaujantis pagal Savivaldybés tarybos nustatyta atlyginimo dydi.
10. Maisto produkty pirkimas organizuojamas vadovaujantis Lietuvos Respublikos vieSyjy pirkimy
istatymo nustatyta tvarka.

I1. MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

11. Maitinima mokykla organizuoja valgykloje.
12. Maisto kiekis nustatomas pagal technologines korteles, o maisto kaina - pagal kalkuliacines
korteles.
13 . Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:
13.1. patickiamas Siltas maistas turi biiti gaminamas ir patiekiamas ta pacia kalendoring diena;
13.2. patiekiamas maistas turi biiti kokybiskas ir jvairus;
13.3. pirmenyb¢ teikiama maistines savybes tausojantiems patieckaly gamybos biidams. Maisto
pervirimas, perkepimas, prideginimas draudziamas;



13.4. gaminant maista neturi biiti naudojami prieskoniy misiniai, kuriy sudétyje yra maisto prieduy;
13.5. kiekviena dieng turi biiti patiekta darzoviy ir vaisiu (rekomenduojama sezoniniy, Svieziy);
13.6. kiekviena dieng turi biiti patiektas patiekalas 1§ augalinés kilmés maisto produkty arba

tausojantis;

13.7. darZoviy (i$skyrus bulves) ar vaisiy garnyras turi sudaryti ne maziau kaip 1/3 patiekalo
svorio;

13.8. jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa ar Zuvis ir virtuvéje yra salygos ja sumalti, ji
turi biiti malama patiekalo gaminimo diena;

13.9. tas pats patiekalas neturi biiti tiekiamas daZzniau nei karta per savaitg, i§skyrus gérimus,
garnyrus ir Saltus uzkandzius;

13.10. karStas piety patiekalas turi buti 1§ daug baltymy turin¢iy produkty (mésa, paukstiena,
zuvis, kiauSiniai, ankstinés darzovés, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turin¢iy produkty.
Su karStu patiekalu turi buti patiekiamas darZoviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras. Reikalavimas
netaikomas patiekalams i§ augalinés kilmés maisto produkty;

13.11. valgymo metu ant staly neturi biiti padéta druskos, cukraus, pipiry, garstyciu;

13.12. pieno ir kity gérimy vaikams rekomenduojama temperatiira ne zemesné kaip 15°C;

13.13. rekomenduojama, atsizvelgiant i sezoniSkuma, keisti patiekalus ar jy zaliavas Svieziais
(pvz., rauginty kopiisty sriuba i §vieziy kopiisty sriuba, burokéliy sriubg i Saltibars¢ius ir pan.);

13.14. maistas turi buti patickiamas estetiskai.

14. Mokykloje turi biiti sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens
(rekomenduojama kambario temperatiiros, pvz., pilstomo i§ geriamajam vandeniui skirty indy, talpy,
automaty ir pan.), net jei vaikai nemaitinami. Vandeniui atsigerti turi buti naudojami asmeninio
naudojimo arba vienkartiniai puodukai, stiklinaités ar buteliukai.

15. Draudziama naudoti susidévéjusius, iStrupéjusius, iskilusius, apdauzytais krastais indus bei
aliuminius jrankius ir indus. PrieSmokyklinése grupése draudziama naudoti vienkartinius jrankius.
16. Mokyklos valgykloje matomoje vietoje turi buti skelbiama:

16.1. einamosios savaités DIENOS valgiarasciai (nurodant visus patiekalus ir gérimus);

16.2. maisto pasirinkimo piramidés, maisto produkty Zenklinimo simboliu ,Rakto
skyluté* plakatai ar kita sveika mityba skatinanti informacija.

17. Mokyklos interneto svetaing¢je skelbiama viesa prieiga: Tvarkos aprasas ir valgiaras¢iai.

18. Mokykla dalyvauja Pieno ir pieno produkty bei darzoviy ir vaisiy vartojimo skatinimo vaiky
ugdymo istaigose programose, finansuojamose Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos valstybés
biudZeto léSomis.

III. MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO REIKALAVIMAI

19. Maitinimo valgiaras¢iai sudaromi atsizvelgiant | rekomenduojamas paros energijos ir maistiniy
medziagy normas vaikams, nustatytas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m.
lapkri¢io 25 d. isakyme Nr. 510 ,,Dél Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos normy
tvirtinimo®, bei { vaiky buvimo istaigoje trukme. Valgiaras¢iy energiné ir maistiné verté nuo normy
gali nukrypti ne daugiau nei penkis procentus.

20. Mokykloje valgiara$¢iai sudaromi ne maziau kaip 15 darbo dieny laikotarpiui, poilsio stovyklose
valgiara$ciai sudaromi ne maziau kaip 5 kalendoriniy dieny laikotarpiui.

21. Mokykloje valgiaras¢iuose nurodomi patiekiami patiekalai, patiekaly kiekiai (g) ir kaina eurais.
Valgiarasc¢iuose nurodyty patiekaly receptiiros ir gamybos technologiniuose apraSymuose turi biiti
nurodyti naudojami maisto produktai, ju sudétis, bruto ir neto kiekiai (g), gamybos buidas (virimas
vandenyje ar garuose, kepimas ir pan.) ir trukmé.

IV. VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS PRIESMOKYKLINESE UGDYMO
GRUPESE

22. 6-7 mety amziaus vaiky maitinimo organizavimas:
22.1. vaikai maitinami ne reciau kaip kas 3,5 val. pagal valgiaras¢ius. Tévams (kitiems teisétiems
vaiko atstovams) pasirinkus ne ilgesni kaip 4 val. trukmés ugdyma per diena, vaikui organizuojamas



vienas maitinimas. Apie planuojamus kito ménesio pakeitimus tévai privalo informuoti mokykla iki
einamojo meénesio prieSpaskutinés darbo dienos;

22.2.vaiky maitinimas organizuojamas tokia tvarka:

pusrycius valgo - 8.45 val.;

pietus valgo - 11.45 val;

pavakarius valgo — 15.15 val,;

22.3. stalus dengia prieSmokyklinio ugdymo grupés mokytojo padé¢jéjos;

22.4. valgiaras$ciai gali biiti sudaromi vadovaujantis tik 4—7 mety vaikams rekomenduojamomis
paros maistiniy medziagy normomis;

22.5. 80 proc. vaikams patiekiamy patiekaly turi buti tausojantys patiekalai;

22.6. pagal gydytojo rastiSkus nurodymus formoje Nr. 027-1 turi biiti organizuojamas pritaikytas

maitinimas;

22.7. jei pritaikyto maitinimo patiekaly mokyklos virtuvéje pagaminti néra galimybiy, vaikai,
kuriems skirtas pritaikytas maitinimas, gali buti maitinami ta diena savo i$ namy atnestu maistu.
23. Ilaidas uz maitinimo paslaugas sumoka tévai (kiti teiséti vaiko atstovai) pagal Siauliy miesto
savivaldybés tarybos nustatyta ,Atlyginimo uz vaiky, ugdomy pagal ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programas, iSlaikymo savivaldybés Svietimo istaigose tvarkos aprasa‘.
24. Uz maitinimo paslauga gaunamos pajamos - istaigos pajamu IéSos, kurios naudojamos
iSlaidoms, susijusioms su valgyklos veikla, padengti bei socialiniy jgiidziy ugdymo programai
igyvendinti isigyjant reikalingas priemones, irangg ir kt.
25. Uz maitinimo paslaugas tévai atsiskaito pagal Siauliy apskaitos centro ( toliau — SAC) i§rasytas
saskaitas, mokéjimo pavedimu.

V. MOKINIU MOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

26. Kasdien privaloma organizuoti pietus, kuriy metu sudarytos salygos vaikams pavalgyti §ilto
maisto. Pietiis organizuojami ne anksciau kaip 2,5 val. ir ne véliau kaip praéjus 4 val. nuo pamoky
pradzios. 1-4 k1. / 35 min., 5-8 kl. / 20 min.
27. Mokiniai maitinami:

27.1. darbo dienomis 8.45 — 14.00 val.;

27.2. po 3 pamokuy 1-4 klasiy mokiniai (maista jdeda vir¢jas, o mokiniai turi galimybe pasirinkti
ir isidéti darzoves arba salotas), mokinius i valgykla palydi klasés mokytojas;

27.3. po 3-4 pamokos 5-8 klasiy mokiniai (maista jdeda vir¢jas, o mokiniai turi galimybe pasirinkti
ir isidéti darzoves / salotas), mokiniai i valgykla ateina savarankiskai.

28. Visos dienos grupe lankanciy mokiniy maitinimas organizuojamas:

28.1. pavakariai -13.30 val. — 14.00 val.;
29. Visi piety metu patiekiami patiekalai turi biiti nurodyti valgiarastyje. Pietus vaikai pasirinka i§
keliy karstyjy piety patiekaly ir keliy garnyry bei darzoviy.
30. Mokiniams, pateikusiems gydytojo rastiSkus nurodymus (Forma Nr. 027-1), turi buti
organizuojamas pritaikytas maitinimas.
31. Tévai, uzsakantys mokamus ménesio pusrycius ar/ir pietus, iki einamojo ménesio paskutinés
kalendorinés dienos, uz suteikta maitinimo paslauga atsiskaito mokéjimo pavedimu.
32. Pinigus uz VDM grupés pavakarius surenka VDM grupés mokytojos ir kiekviena penktadieni
pateikia valgyklos maisto gamybos vadovui, kuris ta pacia diena pinigus ineSa | mokyklos kasa.
Grynyju pinigy apskaita tvarkoma pagal patvirtintas ,, Grynyju pinigy operacijy atlikimo
taisyklémis®.
32. Ligos atveju mokamo maitinimo i§laidos kompensuojamos sekanti ménesi.
33. Maitinimo kaina sudaro dvi sanaudy dalys:

a) maisto produkty kaina (iskaitant prekiy pirkimo pridétinés vertés mokesti);

b) patiekaly gamybos kastai (darbuotoju, tiesiogiai susijusiy su maitinimo organizavimu, darbo
uzmokestis, valstybinio socialinio draudimo imokos, virtuvés ijrangos priezilira ir atnaujinimas,
elektros, vandens ir kitos su maisto gaminimu, patiekimu ir pardavimu susijusios sanaudos).

34. Atlyginimo uz patiekalo gamyba dydis sudaro 50 proc. maisto produkty kainos (iskaitant prekiy
pirkimo pridétinés vertés mokestj).



35. Atlyginimo dydis uZ parduodama gatava produkcija sudaro 30 proc. maisto produkcijos kainos
(1skaitant pirkimo pridétinés vertés mokestp).

36. UZ maitinimo paslauga gaunamos pajamos - istaigos pajamy léSos, kurios naudojamos
18laidoms, susijusioms su valgyklos darbuotoju darbo uzmokesciu, socialinio draudimo ymokomis,
elektros energijos, karsto ir Salto vandens sanaudomis, laboratoriniams vandens kokybés tyrimams,
svarstykliy ir termometry patikrai, jrenginiy remontui ir kitoms iSlaidoms, tiesiogiai susijusioms su
valgyklos veikla, padengti, dezinfekcijai, {sigyjant reikalingas priemones, jranga. UZ maitinimo
paslaugas galima atsiskaityti mokéjimo pavedimu arba grynaisiais pinigais.

VI. NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

37. Mokiniams nemokamas maitinimas skiriamas nuo mokslo mety pradzios iki mokslo mety
pabaigos (iSskyrus mokiniy atostogu laika), kai mokykla gauna Socialinés paramos skyriaus
sprendima dél paramos skyrimo.
38. Nemokamo maitinimo skyrimas mokiniams, gavus Socialinés paramos skyriaus sprendima,
iforminamas mokyklos direktoriaus isakymu.
39. Socialinis pedagogas apie mokiniy nemokamo maitinimo skyrima ar nutraukima informuoja
klasés vadova.
40. Socialinis pedagogas pildo nemokamo maitinimo registravimo Zurnalg internetu, o pasibaigus
kalendoriniam ménesiui pateikia atspausdinta nemokamo maitinimo Zurnala maisto gamybos
vadovui, kuris per DBSIS sistema perduoda SAC. Zurnala pasiraio — direktorius, socialinis
pedagogas, maisto gamybos vadovas.
41. Nemokama maitinima mokykla organizuoja tokia tvarka:
41.1. Pusrycius valgo: 1-4 kl. 8.45 val.
5-8 kl. 8.45 val.
41.2. Pietus valgo:
41.2.1. 11:45 val. valgo pietus gaunantys prieSmokyklinio ugdymo grupés vaikai (toliau —
41.2.2. po 3 pamoky valgo pietus gaunantys 1—4 kl. mokiniai. Mokiniams stalus dengia
maisto iSdavéjas. Mokinai savarankiskai pasirenka darzoves arba salotas, indus nusinesa patys;
41.2.3. po 3-4 pamoky valgo pietus gaunantys 5—8 kl. mokiniai. Mokiniams maista jdeda
viréjos. Darzoves ar salotas pasirenka savarankiskai, indus nusinesa patys.
42. Ekstremalios situacijos, ekstremaliojo ivykio ir (ar) karantino metu sustabdzius ugdymo
organizavimo procesa mokykloje uztikrinamas nemokamo maitinimo teikimas apriipinant maisto
produkty daviniais, atsiimant juos mokykloje.
43. Socialinis pedagogas informuoja mokinio, kuriam paskirtas nemokamas maitinimas mokykloje,
tévus (kitus teisétus vaiko atstovus) apie maitinimo organizavimo salygas ekstremalios situacijos,
ekstremaliojo ivykio ir (ar) karantino metu. Pazymétina, kad nemokamas maitinimas skiriamas ne tik
nepasiturin¢iy Seimy vaikams, bet ir visiems prieSmokyklinio ugdymo grupiu vaikams bei pirmokams
ir antrokams, neatsizvelgiant { Seimos pajamas.
44. Nepanaudotos mokiniy nemokamam maitinimui skirtos 1€Sos, pasibaigus kalendoriniams metams,
grazinamos Socialinés paramos skyriui.
45. Nemokamam maitinimui antkainis netaikomas.
46. Mokiniui nutraukus sutartj su mokykla, nutraukiamas ir nemokamas maitinimas mokykloje.

VII. DARBUOTOJU MAITINIMOSI ORGANIZAVIMAS

47. Darbuotojams atskirai maistas neruosiamas ir ruoSiamy porcijy dydis nekeiciamas.

48. Darbuotojai moka uz maista pagal Savivaldybés tarybos nustatyta atlyginimo dydi uz maitinimo
paslaugas ir gali atsiskaityti mokéjimo pavedimu ar grynaisiais pinigais.

49. Mokytojai valgo pertrauky arba laisvu nuo pamoky ir budé¢jimo metu.

50. Kiti mokyklos darbuotojai valgo per piety pertrauka.



VIII. ATSAKOMYBE

51. Mokyklos direktorius atsako uz tai, kad bty sudarytos salygos vaiky, mokiniy ir darbuotoju
maitinimui organizuoti ir §10 apraso nuostaty igyvendinima.
52. Maisto gamybos vadovas atsakingas:

52.1. uz maisto produkty uzsakyma, ju kokybe, kiekybeg, iSdavima, apskaita bei darbo
organizavima valgykloje;

52.2.uz §io tvarkos apraso vykdyma;

52.3. uz piniginiy 1éSy ineSima | mokyklos kasa.
53. Valgyklos darbuotojos uztikrina ir atsako uz patalpy higienos bukle.
54. Ukvedys atsakingas uz apsauga, gaisrinés saugos reikalavimus ir jrenginiy, skirty maisto
gamybai, saugy darba, priezitra.
55. PUG mokytojai atsakingi uz teisinga vaiky skai¢iaus suvedima i interneting debesy saugykla iki
8.20 val. (pusry¢iai, pietiis, pavakariai) bei tvarka valgykloje, kai maitinasi jy grupiy vaikai.
56. 1-4 kl. vadovai atsakingi uz teisinga mokiniy skai¢iaus suvedima i interneting debesy saugykla
iki 9.00 val. (pusry¢iai, nemokami pietlis, mokami pietlis, pavakariai) bei tvarka valgykloje, kai
maitinasi ju klasiy mokiniai.
57. 5-8 klasiy mokiniai, gaunantys nemokamus ar mokamus pietis i valgykla ateina savarankiskai.
58. UZ mokiniy nemokamo maitinimo organizavima atsakingas mokyklos socialinis pedagogas ir
maisto gamybos vadovas.
59. Valgyklos buhaltering apskaita tvarko SAC .
60. SAC pateikiami dokumentai buhalterinei apskaitai tvarkyti:
60.1. 1 EcoCost sistema suveda gautas maisto produkty saskaitos/faktiiros (kasdien)- maisto gamybos
vadovas;
60.2. per DBSIS — prekines apyskaitas, maisto produkty pajamavimo-nuraS§ymo ziniarascius (uz
savait¢)- maisto gamybos vadovas;
60.3. per DBSIS -PUG vaiky lankymo tabelius ( uzZ mén.) — organizavimo ir metody analitiké.
61. Maisto produktus nuraso maisto gamybos vadovas pagal ta diena valganciu skaiciu (vaiky,
mokiniy ir pan) ir technologines korteles — kasdien.
62. Uz Tvarkos apraSo nuostaty laikymasi atsakingi asmenys: valgyklos darbuotojos, socialinis
pedagogas, iikvedys.

IX. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

63. Tvarka keiCiama arba naikinama atsizvelgiant i pasikeitusias mokiniy maitinimo salygas ar kitas
aplinkybes.

64. Mokyklos direktorius ar jo igalioti asmenys kontroliuoja, ar sutartyse su tiekéjais numatytos
maisto produkty kainos atitinka nurodytas mokéjimo dokumentuose, ar tinkama maisto produkty
kokybeé.




