TARPTAUTINE MIEGO DIENA - BE MIEGO

Musy progimnazijos aktyvas dar mety pradzioje nutaré Svesti tarptautine Miego dieng — kovo
21-gja. Po atrankos ir sutikimy gavimo, po programos sudarymo penktadienio vakarg |
progimnazijg rinkosi 50 mokiniy i§ 7-8 klasiy. Darbui pasirengé 9 Saunus mokytojai, pasiryze
bendrauti ir veikti su mokiniais.

Ir prasidéjo veiklos maratonas:

- Prisiming, kad Sig dieng minima ir Poezijos diena, mokiniai karé ir skaité eilérascius apie
miega, draugus ir mokykla.

- Kita valanda buvo skirta teatrui. Mokiniai vaidino pasakas ir istorijas ,Seséliy teatre*.

- Toliau mokiniy sporto saléje lauké kuno kultiros mokytoja, parengusi daugybe smagiy
uzduociy.

- Gerai pasportavus, zinoma, labai norisi valgyti. Toliau ir vyko renginio kulminacija —
ilgiausio naktipieCiy stalo ruoSimas. Prie ,stalo” ant iuziniy susédo visi 50 mokiniy, mokytojai,
atvyke téveliai, kurie ir atveze Siltg maistg. ACiu Sauniems nemiegantiems téveliams!

- Taip skaniai pavalgius norisi tik dainuoti. Tai ir daréme — muzikos mokytoja surengé
karaoke vakarélj. Dainas trauké ne tik mokiniai, bet iSdrjso ir mokytojai padainuoti.

- Dar dvi valandos buvo skirtos veiklai pagal pomégius: kas vél sportavo, kas stalo zaidimus
zaidé, kas muzikos klausési, kas bendravo su draugais.

- Toliau laukeé filmy valandos. Mokiniai ziarejo 3 filmus, kuriuos iSsirinko patys.

Cia ir turéjo ateiti miegelis, tadiau nejau jam atiduosi ta trejeta valandéliy, kai gali dar
pasportuoti, pabendrauti, pokstg iSkrésti...

Jau iSausSus dar vienam zaidimui pakvieté kuino kultiros mokytojos Svilpukas, jis iSblaske
paskutinius miego liku€ius.

Tiesa, namo iSéjome vos kojas vilkdami, vis tik sunku Svesti Miego dieng be miego...
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